
UPUTA ZA UPORABU

OCUflash® blue
kapi za oko, otopina, bez konzervansa
                                                                                                                                                                  
1. Što je OCUflash blue i za što se koristi
OCUflash blue je izotonična, puferska otopina za oko bez konzervansa, koja kao 
dodatak sadrži ekstrakt biljke vidac (Euphrasia officinalis). Namijenjena je za 
ukapavanje u oko ili za ispiranje oka. 
Ekstrakt  biljke vidac (Euphrasia officinalis) djeluje kao antiflogistik i adstrigent. 
Ova svojstva biljke vidac već dugo se koriste za smirivanje nadraženog (iritira-
nog) oka te za prevenciju i dodatno liječenje neinfektivnih upala očnih kapaka i 
konjunktive oka.
OCUflash blue je najbolji kolirij za uklanjanje stranih tijela iz oka te u slučaju neu-
goda u oku kao što su peckanje, grebanje, svrbež i osjećaj stranog tijela u oku.  

OCUflash blue ne sadrži konzervanse, pa je idealan preparat za nositelje kon-
taktnih leća kao i za ljude sa osjetljivim očima. 

U praksi, OCUflash blue se može koristiti u slijedećim slučajevima:
- ispiranje oka nakon tonometrije i gonioskopije,
- ispiranje oka zbog uklanjanja stranog tijela, prašine i klorirane vode,
- ispiranje ostatka otopine fluoresceina,
- ispiranje mukoznih i supurativnih sekreta,
- ispiranje oka nakon stavljanja tvrdih kontaktnih leća,
- kao prva pomoć kod blagih erozija konjunktive i oka izazvanih kiselinama  
 i lužinama (kreč, žbuka, mort),
- kao dopunsko liječenje neinfektivnih upala i kroničnih infekcija konjunktive,
- kao prikladna otopina za uklanjanje kozmetičkih preparata s predjela oka  
 (kapci, trepavice)

OCUflash blue mogu koristiti odrasli i djeca. Zbog sigurnosti preparata, može se 
koristiti i u novorođenčadi, dojenčadi, trudnica i dojilja.

2.  Što treba znati prije korištenja OCUflash blue
OCUflash blue se ne smije koristiti kod preosjetljivosti na bilo koji sastojak ovog 
preparata. U slučaju da koristite još neke kapi ili mast za oči, preporučuje se raz-
mak između primjene od najmanje 5 minuta. 

3.  Kako se koristi OCUflash blue
Za smirivanje nadraženog oka i za dodatno liječenje neinfektivnih upala konjunk-
tive i kapaka, 1-2 kapi, 1-4 puta dnevno ukapati u konjunktivalnu vrečicu oka. Za 
ispiranje stranog tijela iz oka aplicirajte otopinu sve dok strano tijelo nije uklonje-
no te do olakšanja tegoba.  
OCUflash blue se može koristiti duže vremensko razdoblje. 

Korisnici kontaktnih leća
OCUflash blue je pogodan za korisnike kontaktnih leća. 

Upozorenje prije prve upotrebe
Nakon otvaranja bočice i prije prve primjene u oko, preporučuje se laganim pri-
tiskom bočice kapnuti jednu probnu kap. Jakim i nepravilnim pritiskanjem bočice 
izaći će prevelika količina otopine. 
Nakon kapanja pustite zrak da se usisa nazad u plastičnu bočicu kako bi bila 
spremna za slijedeću kap i kako bi bočica povratila svoj originalni oblik, te potom 
možete nastaviti s ukapavanjem kako je preporučeno.

1. Izvadite plastičnu bočicu s OSD čepom iz kartonske kutijice.

2. Prije prve upotrebe uklonite zaštitnu traku s OSD čepa.
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3. Uklonite poklopac s OSD kapaljke.

4. Nagnite glavu unazad. Držite plastičnu bočicu okrenutu prema 
dolje između palca i ostalih prstiju. Blagim pritiskom bočice uka-
pajte propisani broj kapi u oko, te zatim polagano zatvorite oko 
kako bi  OCUflash blue ravnomjerno obložio površinu oka.

Tijekom primjene vrh kapaljke ne smije dodirivati niti oko niti očne kapke. Na-
kon primjene treba čvrsto zavrnuti zaštitni poklopac (čep) kako bi se izbjegla 
kontaminacija.

4.  Koje su moguće nuspojave
Vrlo rijetko, odmah nakon ukapavanja, može se javiti prolazan osjećaj peckanja. 
Također, mogu se javiti alergijske reakcije. U slučaju pojave nuspojava ili drugih 
neuobičajenih reakcija obratite se svom liječniku ili farmaceutu.

5.  Što OCUflash blue sadrži
1 ml otopine sadrži 7 mg natrijevog klorida, dinatrijev edetat, kalijev klorid, mag-
nezijev klorid heksahidrat, polisorbat 80, ekstrakt biljke vidac (Euphrasia offici-
nalis), natrijev tetraborat, natrijev hidroksid, vodu za injekcije.

6.  Kako čuvati OCUflash blue i druge informacije
Čuvati na temperaturi do 25°C. 
Ne čuvati u hladnjaku/ne zamrzavati.
Čuvati izvan dohvata i pogleda djece. 
Preparat ne koristiti nakon isteka roka trajanja istaknutog na naljepnici bočice 
ili na kartonskoj ambalaži. Datum roka trajanja odnosi se na zadnji dan nave-
denoga mjeseca.

Ne koristiti OCUflash blue po isteku 3 mjeseca od prvoga otvaranja bočice. 

Pakiranje:  1 x 10 ml
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